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Пояснительная записка 
к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №6» (МБОУ "СОШ №6")  
на 2024-2025 учебный год  

среднее общее образование - 10,11  классы (ФГОС СОО) 
 

Учебный план МБОУ "СОШ №6" на 2024-2025 учебный год определяет перечень, 
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов 
(модулей), курсов , формы промежуточной аттестации учащихся по классам. Фиксирует 
максимальный объём учебной нагрузки учащихся, регламентирует перечень учебных предметов, 
курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, а также распределяет учебные 
предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
Учебный план для 10-11 классов МБОУ «СОШ №6» на 2024-2025 учебный год составлен на 
основании нормативно-правовых документов федерального, регионального, муниципального 
уровней и локальных нормативных актов МБОУ "СОШ №6": 
-ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273 - ФЗ; 
-приказа  Минпросвещения России от 23 ноября 2022 г. № 1014 «Об утверждении федеральной 
основной общеобразовательной программы среднего общего образования» (зарегистрирован в 
Минюсте России 22 декабря 2022 г. № 71763). 
-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 
образования" 
(Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121) 
-Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования,  
Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 12.08.2022) "Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 N 24480),(далее -ФГОС СОО);  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

-  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 
образования и среднего общего образования" 
(Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380) 

- Письма  Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 "О направлении методических 
рекомендаций" (вместе с "Информационно-методическим письмом об организации внеурочной 
деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования" 

- приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 01.11.2022 N 70799) 
- СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания", утв. постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г.N 2; 



- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утв. 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28; 

- Методических рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных 
программ (Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 "О направлении 
информации"); 

- Письмо Минпросвещения России от 21.12.2022 г. № ТВ-2859/03 "Об отмене методических 
рекомендаций" 
-Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 "О направлении информации" 
(Методические рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных 
программ). 
- Устава МБОУ «СОШ №6 и основной образовательной программы СОО , утв. приказом 
МБОУ «СОШ №6»  от  28.08.2023г № 302о.  

Учебный план для 10-11 классов является структурным элементом основной 
образовательной программы среднего общего образования МБОУ "СОШ №6", обеспечивает 
реализацию Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования (далее – ФГОС СОО), выполнение его требований и определяет: 
 структуру обязательных предметных областей, основные задачи реализации их содержания, 
 перечень обязательных учебных предметов, учебных предметов по выбору из обязательных 
предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору, учебное 
время, отводимое на их освоение; 
общий объем нагрузки и максимальный объем недельной аудиторной нагрузки учащихся: 
количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося – не менее 2170 часов (не менее 32 
часов в неделю) и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

    Учебный план состоит из двух частей: обязательной и формируемой участниками 
образовательных отношений. 
Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав обязательных учебных 
предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  
Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов и модулей по 
выбору, в том числе углублённое, а также учитывает этнокультурные интересы, особые 
образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.  

        МБОУ "СОШ №6" реализует универсальный профиль изучения учебных предметов при 
получении среднего общего образования. Универсальный профиль изучения учебных пред- 
метов ориентирован, в первую очередь, на учащихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 
иных профилей. Универсальный профиль обеспечивает базовый уровень изучения учебных 
предметов. 

При составлении учебного плана МБОУ "СОШ №6" учтены основные подходы в реа- 
лизации ФГОС СОО – системно-деятельностный, здоровьесберегающий, ориентирован на 
становление личностных характеристик выпускника, индивидуально-дифференцированного 
подхода. Учебный план МБОУ "СОШ №6" гарантирует преемственность уровней общего 
образования, формирование готовности учащихся к освоению программ профессионального 
образования. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей при получении среднего общего образования: 

• формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультур- 
ным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях образо- 
вания, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирование основ здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экс- 
тремальных ситуациях; 

• личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.  



Обязательные предметы, предусмотренные ООП СОО, представлены в УПШ в полном 
объеме. К курсам по выбору относятся факультативные (необязательные для данного уровня 
образования) и элективные (избираемые в обязательном порядке) учебные курсы, дисциплины 
(модули) (ст.34,п.5 Федерального закона РФ №273-ФЗ) в соответствии со спецификой и 
возможностями МБОУ "СОШ №6". Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 
(элективные, факультативные) и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
учащихся. Учебный план среднего общего образования МБОУ "СОШ №6" обеспечивает 
соотношение инвариантной и вариативной частей 40% и 60%. Ключевым фактором является 
выбор учащимися индивидуальной образовательных потребностей. 

Основная форма организации образовательной деятельности - урок. Кроме того, с учетом 
специфики учебного предмета используются другие формы организации образовательной 
деятельности: практическая работа, лабораторная работа, выполнение учебных проектов, 
экскурсия, дискуссия, соревнования, учебные исследования и др. 

Начало 2024- 2025 учебного года – 1 сентября. Продолжительность учебного года в 10 
классе – 34 учебных недель с учетом военно-полевых сборов; в 11 классе – 34 учебные недели 
без учета итоговой государственной аттестации. Продолжительность каникул в 10-11 классах в 
течение учебного года – не менее 30 календарных дней, летом - 8 календарных недель. Режим 
обучения в 10-11 классах МБОУ «СОШ №6» - шестидневная учебная неделя. Максимальный 
объем аудиторной недельной учебной нагрузки в соответствии с СП 2.4.3648-20 составляет 37 
часов. Общий объем нагрузки в течение дня не превышает 7 уроков. Продолжительность урока 
в 10-11 классах - 40 минут. 

В учебном плане предусмотрен 1 час на выполнение индивидуального учебного проекта на 
каждого учащегося. Индивидуальный учебный проект выполняется учащимся самостоятельно 
(доля самостоятельной работы не менее 80% учебного времени) под руководством учителя по 
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 
любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 
выполняется учащимся в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и 
должен быть представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного 
проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, конструкторского, 
инженерного». Защита итогового проекта в 10 классе по пятибалльной системе оценки. Задача 
Индивидуального проекта - обеспечить учащимся опыт конструирования социального выбора и 
прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. 

Учебный план МБОУ "СОШ №6" имеет необходимое кадровое, методическое и 
материально-техническое обеспечение, что дает возможность развивать творческий потенциал 
личности и удовлетворить образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 
деятельности в рамках реализации ООП СОО определяет образовательное учреждение. 

Предметные  области УПШ представлены учебными предметами:  
Русский язык и литература - русский язык, литература; 
Иностранные языки – Иностранный язык (английский язык); 
Математика и информатика – математика (алгебра и начала математического анализа, 
геометрия, вероятность и статистика), информатика; 
Общественно - научные предметы – история, обществознание, география;  
Естественные  научные предметы - физика, химия, биология,    
Физическая культура - физическая культура, 
Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)- Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР) 
Индивидуальный учебный проект 
В предметную область «Русский язык и литература» включены учебные предметы 
«Русский язык», на изучение которого отводится 2 часа в неделю в 10-11 классах, «Литера- 
тура» - 3 часа в неделю в 10-11 классах. 
В предметную область « Иностранные языки» – включен учебный предмет «Иностранный 
язык» (английский язык); 
В предметную область «Математика и информатика» включены учебные предметы  (алгебра 



и начала математического анализа-4часа, геометрия-3 часа, вероятность и статистика-1 час), 
информатика-1 час каждый год. Цели освоения программы базового уровня по математике – 
обеспечение возможности использования математических знаний и умений в повседневной 
жизни и возможности успешного продолжения образования по специальностям, не связанным 
с прикладным использованием математики.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные предметы 
«История», «Обществознание», «География», На изучение предметов  «История» и 
«Обществознание» отводится по 2 часа на каждый предмет в 10-11 классах в обязательной 
части, на изучение предмета «География» отводится по 1 часу в неделю в 10-11 классах.   
         В предметную область «Естественно-научные предметы» включены учебные предметы: 
«Физика», «Химия», «Биология», (в 10-11 классах по 1 часу). Учебный предмет «Физика» 
включен в обе части учебного плана, и на его изучение отводится 5 часов в неделю в 10-11 
классах. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 
«Физическая культура». Обязательный учебный предмет «Физическая культура» - 2 часа в 
неделю в 10 классе, 2 часа в неделю в 11 классе. 

 Предметная область « Основы безопасности и защиты Родины (далее-ОБЗР)» представлена 
учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины», который предусматривает  
знание школьниками роли государства в обеспечении национальной безопасности и защиты 
населения от опасных ситуаций;  понимание необходимости граждан к защите Отечества. 
Предмет  « ОБЗР»  изучается в 10-11 классах по 1 часу.  

Учебные предметы «Экономика» и «Право» включены в часть, формируемой участниками 
образовательных отношений, и на их изучение отводится по 0,5 часа каждый в 11 классе. На 
предмет «Экология» отводится 1 час в неделю в 10 классе.  

Учебный план универсального профиля обучения за счет часов курсов по выбору обес- 
печивает реализацию индивидуальных образовательных маршрутов учащихся. Включение 
учебных курсов в УПШ и формирование учебных групп осуществляется по результатам ан- 
кетирования учащихся. Система оценивания курсов по выбору - без балльного оценивания 
знаний учащихся. 

Курсы по выбору (элективный, факультативный): 
 Практикум по математике (алгебра и начала математического анализа, геометрия)  ЭК 
 Практикум по физике: методы решения физических задач ФК 
 Учебные проекты с использованием Microsoft Office ФК 
 Основы органической химии ФК 
 Клетки и ткани ФК 
 Практикум по географии: Решение заданий по ЕГЭ 
 Практикум    по    истории: Россия 20-21 вв 
 Практикум по   обществознанию: Трудные вопросы  обществознания 
Проведение промежуточной аттестации учащихся закреплено Федеральным законом 

«Об образовании в Российской Федерации» (ст.58), порядок регламентируется ООП СОО, 
положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации учащихся в МБОУ «СОШ №6». 

Промежуточная аттестация учащихся 10,11-х классов проводится по итогам учебного 
года и представляет собой среднее арифметическое результатов полугодовых аттестаций. 
Округление результата проводится в пользу учащегося. 

Формы текущего контроля по итогам года для учащихся 10,11-х классов: 
Математика - письменная  контрольная  работа 
Русский язык -   сочинение с элементами рассуждения (10 класс), письменная контрольная 
работа (11 класс); 
Другие предметы учебного плана - письменная  контрольная  работа 
Физическая культура - выполнение нормативов физической подготовки и                  
собеседование о физической культуре 
Индивидуальный учебный проект    -  публичная защита (10 класс).



Учебный план  
универсальный профиль 

10 класс(ФГОС СОО)  2024-2025 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Часов в неделю 10класс Часов в неделю 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 
Литература 3                              3 

Иностранные языки Иностранный язык 
 

3 3 
   

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала математического 
анализа 
 
 
 
 

 
 

4  (У) 
 

4 У 

Геометрия 2 2 
Вероятность и статистика 1 1 
Информатика 
 

1 1 

Общественно- научные 
предметы 

История 2(У2) 2(У2) 

Обществознание 2(У2) 2(У2) 
География 1 1 

Естественно – научные 
предметы 

Физика 2( У) 2 У 
Химия 1 (У1) 1 (У1) 
Биология 1(У1) 1(У1) 

Физическая культура, 
 

Физическая культура 2 2 
Основы безопасности и 
защиты Родины (ОБЗР) 
 
 

    
  

 

Основы безопасности и защиты 
Родины (ОБЗР) 
 

1 1 

 Индивидуальный проект 2 0 
 30 28 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Дополнительные 

б  
 

 2                              2 
 Физика 1 1 
 Экология 1 - 

 Экономика - 0,5 
 Право - 0,5 
Курсы по выбору  7 7 

Практикум по математике 
(алгебра и начала матема- 
тического анализа, гео- метрия) 

2/2/1 2/2/1 

Вероятнгость и статистика: 
практикум решения задач 

1/0/0 1/0/0 

Практикум по физике: 
методы  решения  физиче- ских 
задач ФК 

2/1/0 1/1/0 

Учебные проекты с ис- 
пользованием Microsoft Office 

0/3/1 1/3/2 

Общая химия 0/0/2 0/0/2 
Клетки и ткани 0/0/2  
Готовимся к ЕГЭ по био- 
логии 

0/0/1 1/0/2 

Практикум по геогра- 
фии: Решение  заданий  по ЕГЭ 

- 0/0/1 

Практикум    по    истории: 
Россия 20-21 вв 

- 1/1/0 

Практикум по   общество- 
знанию: Трудные во- 
просы  обществознания 

2/1/0 1/1/0 

Предельно допустимая недельная нагрузка на уча- 
щегося 

37 (без учета ИУП) 37 

Итого к финансированию 37 37 
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