
Укажите все случаи перевода в параллельный класс по иници-
ативе школы в локальном акте. Это позволит избежать претензий 
родителей и контролирующих органов. Посмотрите фрагмент по-
рядка о переводе 16. 

Второй этап внедрения

Проверьте электронные средства обучения

Этот этап внедрения не входит в число срочных, поскольку не все 
школы применяют электронные средства обучения (ЭСО), когда 
реализуют образовательные программы. Дистанционное обучение
приобрело массовый характер только после начала пандемии. 
В некоторых регионах ситуация стабилизировалась, и дети учатся 
очно. Для тех школ, которые активно используют ЭСО в работе 
и применяют дистанционное обучение, этот пункт дорожной карты 
будет так же важен, как и остальные. Посмотрите в таблице 3, какие
требования предъявляют новые правила к ЭСО 17.

Таблица 3. Требования к урокам при использовании ЭСО

Мероприятия Время Обоснование 

Гимнастика для глаз Во время занятий и перемен* Пункт 2.10.2. СП

Физкультминутки для профилактики нарушений 
осанки

Во время занятий

Время работы с ЭСО при демонстрации обу-
чающих фильмов с фиксацией информации 
в тетрадях

10 минут – для учеников 1–4-х классов;
15 минут – для учеников 5–9-х классов

Использование интерактивной доски на уроке Не более 20 минут – дети до 10 лет;
Не более 30 минут – дети старше 10 лет

Время работы за компьютером на уроке Не более 20 минут – 1–2-е классы;
не более 25 минут – 3–4-е классы;
не более 30 минут – 5–9-е классы;
не более 35 минут – 10–11-е классы

* Если учителя используют на уроке бумажные книжные издания, гимнастику проводят только во время перемен.
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