
О мерах безопасности дома и на улице во время каникул и выходных дней 
1. Отлучаться из дома только с разрешения родителей. Родители всегда должны знать, где 
вы находитесь. 
2. Организовывая подвижные игры с товарищами, помните о возможностях своего 
организма и мерах безопасности других. 
3. Следите за своим поведением: будьте внимательны, вежливы с другими. 
4. Не участвуйте в компаниях, где могут распивать горячительные напитки, игры в карты 
и др. 
5. Не касайтесь незнакомых предметов. 
6. Соблюдайте технику безопасности при выполнении поручений по дому. Уходя из 
комнаты или из дома, не забывай выключать электроприборы. 
7. Соблюдайте правила общежития: поздно не включайте громко музыку, не кричите 
громко. 
8. Всегда соблюдайте правила пешеходов около автомобильных дорог. Через дорогу 
переходите спокойным шагом. Переходите дорогу только на зелёный свет светофора или 
по пешеходному переходу. Не выбегай на дорогу из-за препятствия. 
9. В вечернее время на одежде должен быть светоотражающий элемент. 
10. Заброшенные или недостроенные объекты – это не место для игр. 
11. Обходите места, обозначенные запрещающими знаками, лентами. 
12. Не принимай от незнакомых людей угощения. 
13. При гололёде ступать надо на всю подошву. Не торопитесь: шаги должны быть 
короткими. Ноги слегка расслабьте в коленях. Руки должны быть свободными. 
14. Не играй на улице поздно. Происшествия чаще всего совершаются в темное время. 
 


